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Titel Polikliniekprotocol cardioversie

Doel: Het voorkomen van omissies bij het regelen van deze procedure

Definitie(s): -

Doelgroep: Medewerkers polikliniek cardiologie

Medewerkers functie-afdeling

Medewerkers dagcentrum
Uitvoerenden: Idem

Indicaties: Voorgenomen cardioversie

Contra-indicaties: -

Benodigde materialen: -

Werkwijze.

 Voorbereiding: De cardioloog spreekt af in welke week cardioversie dient plaats te vinden. Hier
moet zo min mogelijk van worden afgeweken. Een te vroege cardioversie is riskant
omdat de patiënt dan waarschijnlijk nog niet voldoende ontstold is. Een te late
cardioversie heeft een afgenomen kans op succes.

De patiënt wordt om 10:00 verwacht op de functie-afdeling, voor het maken van
een e.c.g. Aansluitend gaat hij of zij via het afsprakenbureau naar de afdeling
dagopname. De eigenlijke cardioversie vindt plaats op de afdeling intensieve zorg
om ca. 11:45, ontslag volgt om ca. 13:00 uur vanaf de afdeling dagopname.

Maak samen met de patiënt de afspraak en noteer deze in de agenda. Als de
patiënt een pacemaker bezit dient de afspraak in overleg met de
pacemakertechnicus te worden gemaakt (aansluitend aan de behandeling moet dan
pacemakercontrole plaatsvinden). De datum wordt telefonisch doorgegeven aan de
afdeling Intensieve Zorg (3687). Indien de cardioversie binnen één week moet
plaats vinden moet eerst overlegd worden met het opnamebureau (3428) en met de
afdeling anaesthesie (3681).

Invullen:

1. ECG aanvraag
2. Opnameformulier
3. Laboratoriumformulier: met aanvragen voor Na, K en INR.
4. Consultformulier voor de anaesthesist. Vraagstelling: cardioversie, vermeld

tevens de datum van planning. Dit opsturen naar het hoofd OK (postnr.44).

Aan de patiënt meegeven:

1. De informatiefolder over cardioversie en de folder over atriumfibrilleren.
2. Een lab.formulier met aanvragen voor Na, K en INR. Deze bepalingen

moeten twee dagen voor de geplande dagopname worden verricht.



3. Eventueel papieren voor de thrombosedienst en een recept.
4. Een formulier met ECG-aanvraag voor de functieafdeling. Op de dag van

opname moet de patiënt om 10:00 een ECG laten maken.
5. Een afsprakenkaart met hierop genoteerd de datum van de dagopname en de

controleafspraak, meestal 4 tot 6 weken na de cardioversie.

Een dag voor de cardioversie.

1. Controleer of de labuitslagen aanwezig zijn. Bij afwijkende uitslagen
(voorvoegsel H of L) overleggen met de cardioloog. De INR moet groter
zijn dan 2,5. Indien tussen 2,0 en 2,5 dan bij de thrombosedienst (*7233,
Lelystad: 0320-271667) vorige uitslagen opvragen en overleggen met de
cardioloog. Indien de INR lager dan 2,0 is, kan de behandeling niet
doorgaan; overleggen met de cardioloog.

2. Als alles in orde is kan de status naar de afdeling dagopname worden
gebracht.

 Handeling: -

 Nazorg: -

Complicaties: -

Opmerkingen: Soms toont het ecg dat op de functieafdeling wordt gemaakt al sinusritme. Het ecg
wordt dan aan de afdelingscardioloog getoond, deze beslist of de cardioversie kan
worden afgezegd. Als de behandeling niet doorgaat deelt de functielaborant dit aan
de patiënt mee, de eerstvolgende poliklinische controleafspraak blijft geldig. De
laborant belt het door aan 3-oost, de afdelings-secretaresse van deze afdeling
brengt de CCU, het opnamebureau en de O.K. op de hoogte.
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